
В этой книге поистине можно найти ответы на все вопросы бытия! 

Сколько живет человек, столько он и мучается в поисках истины. Ему не дают покоя извечные 

жизненные вопросы. Чаще всего человеку приходится вновь и вновь разбираться в своей душе, 

открывая все новые поводы для мучительного внутреннего беспокойства. 

 

Предназначение и смысл жизни, критерии ее истинности и праведности. Неизменны ли они? Что 

заставляет нас переоценивать и переосмысливать давно пережитое, по-новому ощущать до боли 

знакомое? И где, как не в святоотеческих поучениях, взять нам уроки премудрости. У кого, как не у того 

же Иоанна Богослова, Дмитрия Ростовского, Иоанна Кронштадского? 

Лишѐнные докучливой назидательности и высокомерной менторности, эти наставления сквозь 

многовековую толщу лет несут пылающий огонь. Огонь, согревающий и ободряющий, защищающий и 

рождающий в душах тепло сопричастности к благим помыслам и поступкам. 

Обращение России к вековым истокам нравственной чистоты и духовной гармонии всегда было для нее 

крайне важным и значимым. Ответы и здесь подсказывают святые отцы. Они учат каждого 

неукоснительно следовать нравственным законам, видеть цену допущенных на этом пути отступлений и 

ошибок, искать и находить возможности их исправления. 



 

Вдумчиво знакомясь с этим удивительным собранием поучений, понимаешь, что они заставляют 

каждого присмотреться к самому себе, оценить свое собственное соответствие облику человека-творца, 

осознать свою личную ответственность за все происходящее на этой земле. 

Без сомнения, эта книга – подлинный Цветник духовный. Прочитайте ее, приобщитесь и удержите в 

сердце своем еѐ наставления, обретая уверенность в дне сегодняшнем и дне грядущем! 

 


